
مراهقين
رحلة افتراضية

سلسلة وثائقية / وثائقي خيالي
الفرنسية على المسرح

Adolescents
Escapade virtuelle
Docu-série / Docu-fiction
Le français en scène

! Inscriptions ouvertesالتسجيل مفتوح !ا
Horaires d’inscription :  
Du mardi au samedi : de 9h à 17h 

 0537 689 690
 0661 295 100 (messages uniquement)      
 cdl.rabat@ifmaroc.com 
 1 rue Abou Inane, Rabat (Tramway : place Al Joulane)

ACCÈS AUX SERVICES  
DE L’INSTITUT FRANÇAIS DE RABAT

La médiathèque : Toute inscription à un cours 
de français donne automatiquement droit à une 
adhésion gratuite annuelle à la médiathèque 
(hors frais administratifs 30 DH + 50 DH frais de 
la carte, à régler une seule fois).
La médiathèque vous accueille du mardi au 
samedi, 1 rue Abou inane (Tramway : Place Al 
Joulane) Centre-ville, Rabat.

Les événements culturels : Les apprenants 
bénéficient de tarifs préférentiels pour les 
événements culturels, ainsi que d’un tarif de 
20 DH pour les séances de cinéma de l’Institut 
français, sur présentation de la carte de la 
médiathèque.

Pass Jeunes : Tu as entre 16 et 30 ans ?   
Profite d’offres exclusives sur les cours  
de français de l’Institut français de 
Rabat sur l’application Pass Jeunes. 

أوقات التسجيل :
من الثلاثاء إلى السبت: من 9 صباحًًا إلى 5 مساءًً 

       0537689690        
  (رسائل فقط) 0661295100

 cdl.rabat@ifmaroc.com  
  1 شارع أبو عنان )ترامواي: ساحة الجولان(، الرباط

الاستفادة من خدمات
المعهد الفرنسي بالرباط

المكتبة الوسائطية :
 كل تسجيل في دورة لغة يمنحك عضوية سنوية مجانية

 في المكتبة الوسائطية )باستثناء الرسوم الإدارية 30 درهم
+ 50 درهم مصاريف البطاقة، تُُدفع لمرة واحدة فقط(.آ
تستقبلكم المكتبة الوسائطية من الثلاثاء إلى السبت،

 في العنوان التالي: 1 شارع أبو عنان )ترامواي: ساحة
الجولان(، الرباط.

الأحداث الثقافية :
 يستفيد المتعلمون من تعريفات تفضيلية للأنشطة الثقافية،
 وكذا من سعر 20 درهماًً لعروض السينما بالمعهد الفرنسي،

وذلك عند تقديم بطاقة الوسائطية.آ

: Pass Jeunes
هل يتراوح عمرك بين 16 و30 سنة؟ استفد من عروض حصرية

 على دروس اللغة الفرنسية بالمعهد الفرنسي
Pass Jeunesبالرباط عبر تطبيق                            .آ

مخيم صيفي لغوي
من 6 إلى 27 يوليوز 2026 

Camp d'été linguistique
du 6 au 27 juillet 2026

Session intensiveTranche d'âgeدورة مكثفة Heures

Pre scolaires (4 - 5 ans) 9h > 11h

Jeunes enfants (6 - 8 ans) 9h > 11h

Enfants (9 - 11 ans) 9h > 11h

Pre adolescents (12 - 14 ans) 14h > 16h

Adolescents (15 - 17 ans) 14h > 16h

Etudiants / Adultes (18 ans et +) 18h > 20h

du lundi au vendredi

الساعات الفئة العمرية

11h < 9h
أطفال الروضة )4 - 5 سنوات(إ

11h < 9h
الأطفال الصغار )6 - 8 سنوات(إ

11h < 9h
الأطفال )9 - 11 سنة(إ

16h < 14h
يافعون )12 - 14 سنة(إ

16h < 14h
مراهقون )15 - 17 سنة(إ

20h < 18h
طلبة / بالغون )18+ سنة(إ

من الاثنين إلى الجمعة



Intitulé de l’atelier Public  
et niveau

Tarif 
(DH) Descriptif et objectif

Escapade virtuelle 12 - 17 ans
Niveau A1 1600

Les ados partent à la découverte de 
destinations francophones à travers des 
supports visuels, sonores et numériques 
immersifs.
Objectifs du projet : Développer 
l'ouverture culturelle, pratiquer la 
recherche d'informations simples et créer 
un contenu multimédia de présentation de 
destination.

Docu-série / Docu-fiction
Pub décalée

12 - 17 ans
Niveau A2 1600

Les ados se glissent dans la peau de 
réalisateurs et scénaristes pour concevoir 
une courte production audiovisuelle :  
docu-fiction, reportage ou pub 
humoristique.
Objectifs du projet : Développer 
la créativité, la collaboration et les 
compétences numériques, tout en 
s'appropriant des codes de communication 
en français.

Le français en scène 12 - 17 ans
Niveau B1 1600

Cet atelier théâtral et d'improvisation 
invite les ados à s'exprimer librement 
en français, à travers des jeux de scène, 
de l'impro et des saynètes créées 
collectivement.
Objectifs du projet : Renforcer la confiance 
en soi, développer l'écoute active et la 
réactivité, surmonter la peur de l'erreur 
en langue étrangère dans un cadre 
bienveillant.

Atelier Webradio  
Radio Box

12 - 17 ans
Niveau 
B1+/B2

1600

Cet atelier permet aux adolescents de 
s'immerger dans l'univers de la radio 
et du podcast en utilisant du matériel 
professionnel pour concevoir, animer et 
produire des contenus audio variés, allant 
de l'interview au débat de société.
Objectifs du projet : Développer 
l’expression orale, l’esprit critique et la 
confiance en soi des participants à travers 
la maîtrise des techniques radiophoniques 
et du travail collaboratif.

الوصف والأهداف  السعر
)الدرهم(إ

 الفئة
والمستوى عنوان الورشة

 يكتشف المراهقون وجهات ناطقة بالفرنسية من
خلال وسائل بصرية وسمعية ورقمية تفاعلية.إ

 أهداف المشروع: تعزيز الانفتاح الثقافي، تدريب على
 البحث عن معلومات بسيطة، وإنشاء محتوى رقمي

لعرض الوجهات.إ

1600
إ12 - 17 سنوات

A1 المستوى
رحلة افتراضية

 يؤدي المراهقون دور مخرجين وكتّّاب سيناريو لإنتاج
 عمل سمعي بصري قصير )وثائقي، تقرير أو إعلان

فكاهي(.إ
 أهداف المشروع: تنمية الإبداع والعمل الجماعي

 والمهارات الرقمية، واكتساب أساليب التواصل باللغة
الفرنسية.إ

1600
إ12 - 17 سنوات

A2 المستوى

 سلسلة وثائقية / وثائقي
خيالي

إعلان مبتكر

 ورشة مسرحية وارتجالية تشجع المراهقين على التعبير
بحرية من خلال التمثيل والارتجال ومشاهد جماعية.إ

 أهداف المشروع: تعزيز الثقة بالنفس، تطوير مهارات
 الاستماع والتفاعل، والتغلب على الخوف من الخطأ

في بيئة داعمة.إ

1600
إ12 - 17 سنوات

B1 المستوى
الفرنسية على المسرح

 تتيح هذه الورشة للمراهقين فرصة الانغماس في
 عالم الراديو والبودكاست، باستخدام معدات احترافية

 لتصميم وتقديم وإنتاج محتويات صوتية متنوعة،
تتراوح بين المقابلات والمناظرات المجتمعية.إ

 أهداف المشروع: تطوير مهارات التعبير الشفهي،
 والفكر النقدي، والثقة بالنفس لدى المشاركين، من

خلال إتقان التقنيات الإذاعية والعمل الجماعي.إ

1600
إ12 - 17 سنوات

المستوى
B1+ / B2

ورشة الإذاعة الرقمية
راديو بوكس


