
 كبار
حياتي اليومية بالفرنسية

عالم الغد
التواصل الشفهي والارتجال

فن الخطابة

Adultes
Mon quotidien en français
Le monde de demain
Communication orale et improvisation
Jeu oratoire

أوقات التسجيل :! Inscriptions ouvertesالتسجيل مفتوح !ا
من الثلاثاء إلى السبت: من 9 صباحًًا إلى 5 مساءًً 

       0537689690        
  (رسائل فقط) 0661295100

 cdl.rabat@ifmaroc.com  
  1 شارع أبو عنان )ترامواي: ساحة الجولان(، الرباط

الاستفادة من خدمات
المعهد الفرنسي بالرباط

المكتبة الوسائطية :
 كل تسجيل في دورة لغة يمنحك عضوية سنوية مجانية

 في المكتبة الوسائطية )باستثناء الرسوم الإدارية 30 درهم
+ 50 درهم مصاريف البطاقة، تُُدفع لمرة واحدة فقط(.آ
تستقبلكم المكتبة الوسائطية من الثلاثاء إلى السبت،

 في العنوان التالي: 1 شارع أبو عنان )ترامواي: ساحة
الجولان(، الرباط.

الأحداث الثقافية :
 يستفيد المتعلمون من تعريفات تفضيلية للأنشطة الثقافية،
 وكذا من سعر 20 درهماًً لعروض السينما بالمعهد الفرنسي،

وذلك عند تقديم بطاقة الوسائطية.آ

: Pass Jeunes
هل يتراوح عمرك بين 16 و30 سنة؟ استفد من عروض حصرية

 على دروس اللغة الفرنسية بالمعهد الفرنسي
Pass Jeunesبالرباط عبر تطبيق                            .آ

Tranche d'âge Heures

Pre scolaires (4 - 5 ans) 9h > 11h

Jeunes enfants (6 - 8 ans) 9h > 11h

Enfants (9 - 11 ans) 9h > 11h

Pre adolescents (12 - 14 ans) 14h > 16h

Adolescents (15 - 17 ans) 14h > 16h

Etudiants / Adultes (18 ans et +) 18h > 20h

du lundi au vendredi

الساعات الفئة العمرية

11h < 9h
أطفال الروضة )4 - 5 سنوات(إ

11h < 9h
الأطفال الصغار )6 - 8 سنوات(إ

11h < 9h
الأطفال )9 - 11 سنة(إ

16h < 14h
يافعون )12 - 14 سنة(إ

16h < 14h
مراهقون )15 - 17 سنة(إ

20h < 18h
طلبة / بالغون )18+ سنة(إ

من الاثنين إلى الجمعة

Horaires d’inscription :  
Du mardi au samedi : de 9h à 17h 

 0537 689 690
 0661 295 100 (messages uniquement)      
 cdl.rabat@ifmaroc.com 
 1 rue Abou Inane, Rabat (Tramway : place Al Joulane)

ACCÈS AUX SERVICES  
DE L’INSTITUT FRANÇAIS DE RABAT

La médiathèque : Toute inscription à un cours 
de français donne automatiquement droit à une 
adhésion gratuite annuelle à la médiathèque 
(hors frais administratifs 30 DH + 50 DH frais de 
la carte, à régler une seule fois).
La médiathèque vous accueille du mardi au 
samedi, 1 rue Abou inane (Tramway : Place Al 
Joulane) Centre-ville, Rabat.

Les événements culturels : Les apprenants 
bénéficient de tarifs préférentiels pour les 
événements culturels, ainsi que d’un tarif de 
20 DH pour les séances de cinéma de l’Institut 
français, sur présentation de la carte de la 
médiathèque.

Pass Jeunes : Tu as entre 16 et 30 ans ?   
Profite d’offres exclusives sur les cours  
de français de l’Institut français de 
Rabat sur l’application Pass Jeunes. 

مخيم صيفي لغوي
من 6 إلى 27 يوليوز 2026 

Camp d'été linguistique
du 6 au 27 juillet 2026

Session intensiveدورة مكثفة



Intitulé de l’atelier Public  
et niveau

Tarif 
(DH) Descriptif et objectif

Mon quotidien en français +18 ans
Niveau A1 1600

Les adultes débutants découvrent le 
français à travers des situations de la 
vie quotidienne : se présenter, faire des 
courses, prendre les transports, interagir 
dans un café.
Objectifs du projet : Créer un mini-guide  
de survie en français, réalisé collectivement, 
regroupant les expressions et situations 
essentielles vécues pendant la session.

Le monde de demain +18 ans
Niveau A2 1600

Les apprenants explorent des thématiques 
d'actualité accessibles (environnement, 
technologie, société) et s'expriment en 
français sur l'avenir qu'ils souhaitent.
Objectifs du projet : Développer l'esprit 
critique et la capacité à s'exprimer sur des 
sujets concrets, produire un magazine ou 
une exposition collective sur les grandes 
causes.

Communication orale et 
improvisation

+18 ans
Niveaux 
A2 / B1

1600

Un atelier intensif centré sur la prise 
de parole spontanée : jeux de rôle, 
improvisations guidées, simulations de 
situations professionnelles et sociales.
Objectifs du projet : Lever les blocages 
à l'oral, pratiquer l'écoute active et la 
reformulation, gagner en aisance dans des 
contextes formels et informels.

Jeu oratoire
Concours d'éloquence

+18 ans
Niveaux 
B1 / B2

1600

Les apprenants avancés se préparent à 
défendre des positions, convaincre un 
jury et briller à l'oral dans ce concours 
d'éloquence inspiré des grandes traditions 
rhétoriques.

Objectifs du projet : Renforcer la maîtrise 
de la langue orale en contexte formel, 
développer l'esprit critique et la capacité 
à persuader sur des sujets complexes et 
variés.

الوصف والأهداف  السعر
)الدرهم(إ

 الفئة
والمستوى عنوان الورشة

 يتعلم المبتدئون اللغة الفرنسية من خلال مواقف
 الحياة اليومية )التعريف بالنفس، التسوق، المواصلات،

المقاهي...(.إ
 أهداف المشروع: إعداد دليل عملي مبسط باللغة

الفرنسية يضم أهم العبارات والمواقف اليومية.إ

1600
إ18+ سنة

A1 المستوى
حياتي اليومية بالفرنسية

 يستكشف المتعلمون مواضيع معاصرة )البيئة،
 التكنولوجيا، المجتمع( ويعبرون عن رؤيتهم

للمستقبل.إ
 أهداف المشروع: تنمية التفكير النقدي، التعبير عن

مواضيع واقعية، وإنتاج مجلة أو معرض جماعي.إ

1600
إ18+ سنة

A2 المستوى
عالم الغد

 ورشة مكثفة تركز على التحدث العفوي عبر تمثيل
الأدوار والارتجال ومحاكاة مواقف مهنية واجتماعية.إ

 أهداف المشروع: كسر الحواجز في التحدث، تطوير
 مهارات الاستماع وإعادة الصياغة، واكتساب الطلاقة

في مختلف السياقات.إ

1600
إ18+ سنة

المستوى
B1 / B2

 التواصل الشفهي 
والارتجال

 يتدرّّب المتعلمون المتقدمون على الدفاع عن آرائهم
 وإقناع لجنة تحكيم في مسابقة مستوحاة من فنون

البلاغة.إ
 أهداف المشروع: تعزيز إتقان اللغة الشفوية في

 سياقات رسمية، تطوير التفكير النقدي، والقدرة على
الإقناع في مواضيع متنوعة.إ

1600
إ18+ سنة

المستوى
B1 / B2

فن الخطابة
مسابقة البلاغة


